
Wybieramy Sportowca i Trenera Roku 2021 
w Powiecie Garwolińskim 
16 lutego 2022 r. ruszył Plebiscyt Twojego Głosu i portalu eGarwolin.pl, w którym Czytelnicy wybiorą 
Najpopularniejszego Sportowca i Trenera Roku 2021 w Powicie Garwolińskim. Głosować można na 
zawodników i szkoleniowców z listy nominowanych do tytułu Sportowca i Trenera Roku.  
 
Jak głosować? 
Na swojego kandydata do tytułu Sportowca i Trenera  Roku można głosować na dwa sposoby: 
1. Wycinając i wypełniając kupon z gazety „Twój Głos”, który należy dostarczyć do redakcji. 
2. Wysyłając SMS-y o treści i na numer podany przy każdym kandydacie. 
Głosowanie potrwa do 22 marca 2022 r., do godz. 23:59. 
 
Nominowani do tytułu Sportowiec Roku 2021 
Adrian Płatek - Wilga II Garwolin, piłka nożna 
Damian Żak - Wilga II Garwolin, piłka nożna 
Kacper Kowalczyk - Wilga II Garwolin, piłka nożna 
Albert Stodulski - Sęp Żelechów, piłka nożna 
Maciej Parzyszek - Sęp Żelechów, piłka nożna 
Denis Dobrowolski - Orzeł Unin, piłka nożna 
Szymon Żaczek - Orzeł Unin, piłka nożna 
Tomasz Gora - Orzeł Unin, piłka nożna 
Zuzanna Żuraw - STS Rebel, tenis stołowy 
Lena Włodarczyk - STS Rebel, tenis stołowy 
Hanna Tomala - STS Rebel, tenis stołowy 
Natalia Paziewska - STS Rebel, tenis stołowy 
Maja Paziewska - STS Rebel, tenis stołowy 
Magdalena Zatyka - STS Rebel, tenis stołowy 
Dawid Wasążnik - Wilga Garwolin, piłka nożna 
Piotr Talar - Wilga Garwolin, piłka nożna 
Grzegorz Piesio - Wilga Garwolin, piłka nożna 
Tomasz Paszkowski - Wilga Garwolin, piłka nożna 
Sebastian Papiernik - Wilga Garwolin, piłka nożna 
Kacper Kozikowski - Wilga Garwolin, piłka nożna 
Łukasz Mikulski - Marga Garwolin, brazylijskie jiu jitsu 
Bogdan Głąbicki - Hutnik Huta Czechy, piłka nożna 
Mateusz Rękawek - Hutnik Huta Czechy, piłka nożna 
Sebastian Grzegorczyk - Hutnik Huta Czechy/Wilga Garwolin, piłka nożna 
Tomasz Kotlarski - MKS Garwolin, badminton 
Anna Kotlarska - MKS Garwolin, badminton 
Krystian Kot - Orzeł Parysów, piłka nożna 
Mateusz Belkiewicz - Orzeł Parysów, piłka nożna 
Albert Kondej - Promnik Łaskarzew, piłka nożna 
Albert Siembora - Promnik Łaskarzew, piłka nożna 
Przemysław Komar - Zryw Sobolew, piłka nożna 
Marek Górski - Zryw Sobolew, piłka nożna 
Emilia Laskowska - CIA Łaskarzew, tenis stołowy 
Agata Licbarska - CIA Łaskarzew, tenis stołowy 
Katarzyna Laskowska - CIA Łaskarzew, tenis stołowy 
Małgorzata Laskowska - CIA Łaskarzew, tenis stołowy 



Paweł Cichecki - Wilga Miastków Kościelny, piłka nożna 
Szymon Wasilka - Wilga Miastków Kościelny, piłka nożna 
Damian Baran - Wisła Maciejowice, piłka nożna 
Tomasz Szeląg - Wisła Maciejowice, piłka nożna 
Przemysław Alot - Zdrowie Garwolin, piłka nożna 
Eliza Ragus - Zdrowie Garwolin, futsal 
Paweł Pyra - Zdrowie Garwolin, futsal 
Michał Zalewski - Zdrowie Garwolin, futsal 
Damian Matysiak - Zdrowie Garwolin, futsal 
Marcin Makulec - Zdrowie Garwolin, futsal 
Kacper Kowalski - Zdrowie Garwolin, futsal 
Klaudia Kobus - Zdrowie Garwolin, futsal 
Filip Gac - Zdrowie Garwolin, futsal 
Anna Jałocha - Zdrowie Garwolin, futsal 
Emilia Mazek - Wilga Garwolin, lekkoatletyka 
Maja Przybysz - Wilga Garwolin, lekkoatletyka 
Aleksandra Borkowska - Wilga Garwolin, lekkoatletyka 
Ewelina Kucharska - Wilga Garwolin, lekkoatletyka 
Olga Świesiulska - Wilga Garwolin, lekkoatletyka 
Alicja Świesiulska - Wilga Garwolin, lekkoatletyka 
Marcin Soszka - Wilga Garwolin, lekkoatletyka 
Wiktor Sikora - Wilga Garwolin, lekkoatletyka 
Marcel Paciorek - Wilga Garwolin, lekkoatletyka 
Szymon Głaszczka - Wilga Garwolin, lekkoatletyka 
Piotr Kutwiński - KS Puznówka, piłka nożna 
Arkadiusz Gadoś - KS Puznówka, piłka nożna 
 
 
Nominowani do tytułu Trener Roku 2021 
Tomasz Talarek - Zdrowie Garwolin/Zryw Sobolew, piłka nożna/futsal 
Bartosz Lebrecht - STS Rebel, tenis stołowy 
Karol Zawadka - Wilga Garwolin, piłka nożna 
Marcin Wrzosek - Orzeł Unin, piłka nożna 
Krzysztof Walenda - MKS Garwolin, badminton 
Rafał Głąbicki - Hutnik Huta Czechy/Promnik Łaskarzew, piłka nożna 
Piotr Szymański - Wisła Maciejowice, piłka nożna 
Stanisław Buszta - Wilga Garwolin, lekkoatletyka 
Robert Barański - CIA Łaskarzew, tenis stołowy 
Karol Kopeć - Zdrowie Garwolin, futsal 
Andrzej Kielak - Orzeł Parysów, piłka nożna 
Kamil Szostak - Hutnik Huta Czechy, piłka nożna 
Marcin Jedynak - KS Puznówka, piłka nożna 
Marcin Cieśla - Wilga Miastków Kościelny, piłka nożna 
Robert Rokicki - Zdrowie Garwolin, futsal 
 
Jak liczone są głosy? 
Głosując na kuponie przydzielamy kandydatom od 1 do 3. 
Przy głosowaniu SMS-owym jedna wysłana wiadomość, to 1 punkt. 
 



Regulamin Plebiscytu Twojego Głosu i portalu eGarwolin.pl na 
Najpopularniejszego Sportowca i Trenera Roku 2021 w Powiecie 
Garwolińskim 
 
I. Postanowienia ogólne 
Plebiscyt „Najpopularniejszy Sportowiec i Trener Roku 2021 w powiecie garwolińskim” (zwany dalej 
„Plebiscytem”) jest organizowany przez tygodnik Twój Głos - Gazeta Powiatu Garwolińskiego i portal 
eGarwolin.pl (zwane dalej „Organizatorem”) z siedzibą w Garwolinie przy ul. Mazowieckiej 22 (zwaną 
dalej „Siedzibą”) na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. 
W Plebiscycie mogą brać udział wyłącznie pełnoletnie osoby fizyczne z wyłączeniem pracowników 
Organizatora, pracowników i współpracowników Bild Presse Polska, a także tych osób, które biorą 
udział w organizowaniu Plebiscytu, wraz z członkami ich najbliższych rodzin (rodzice, mąż, żona, 
dzieci, wnuki). Osoby biorące udział w Plebiscycie zwane będą dalej „Uczestnikami”. 
 
II. Czas trwania Plebiscytu 
Plebiscyt organizowany i przeprowadzany jest w okresie (zwanym dalej „Czasem Trwania Plebiscytu”) 
od 16 lutego 2022 roku do 22 marca 2022 roku, do godz. 23:59. 
 
III. Warunki uczestnictwa i przebieg Plebiscytu 
Uczestnik oddaje głos w Plebiscycie poprzez: 
1. Wysłanie pod numer podany w Twoim Głosie oraz na portalu eGarwolin.pl wiadomości SMS (dalej 
„SMS”), w treści której wpisze podane w Twoim Głosie oraz na portalu eGarwolin.pl słowo kluczowe i 
opcję przewidzianą dla swojego kandydata. Wielkość liter wpisywanych w treści SMS-a nie ma 
znaczenia. 
1a. Koszt przesłania jednej wiadomości SMS podany jest w Twoim Głosie oraz na portalu 
eGarwolin.pl, a jego wielkość jest niezależna od operatora sieci telefonii komórkowej. Wiadomość 
SMS może być wysłana wyłącznie z telefonu komórkowego. Wiadomości SMS wysłane za pomocą 
komputera nie biorą udziału w Plebiscycie. 
1b. Głosy są przyjmowane i rejestrowane przez automatyczny system zgłoszeń, który określa czas 
odbioru Wiadomości SMS, mierzony według zegara Organizatora. 
1c. Dane zarejestrowane przez automatyczny system zgłoszeń są rozstrzygające dla ustalenia prawa 
uczestnictwa w Plebiscycie. 
2. Kupony drukowane w Twoim Głosie, na których należy wpisać nazwiska kandydatów wybranych z 
listy osób nominowanych w Plebiscycie zamieszczonej w Twoim Głosie oraz na portalu eGarwolin.pl.  
2a. Pierwszy kupon zostanie wydrukowany w numerze 7/2022 Twojego Głosu (16 lutego 2022 r.), a 
ostatni w numerze 11/2022 Twojego Głosu (16 marca 2022 r.). 
2b. Wypełnione kupony należy dostarczyć do Siedziby Organizatora, wrzucić do skrzynek 
kontaktowych Organizatora lub przesłać za pośrednictwem Poczty Polskiej w Czasie Trwania 
Plebiscytu. 
2c. Kupon jest ważny, jeżeli: 
- został wycięty z oryginalnego egzemplarza Twojego Głosu; 
- dotyczy aktualnego Plebiscytu; 
- wpisane są na nim nazwiska 3 różnych sportowców w przypadku głosowania na Sportowca Roku i 
nazwiska 3 różnych trenerów w przypadku głosowania na Trenera Roku;  
- trafi do Siedziby Organizatora lub skrzynki kontaktowej Organizatora przed upływem Czasu Trwania 
Plebiscytu (w przypadku wysłania kuponu za pośrednictwem Poczty Polskiej o jego ważności nie 
decyduje data stempla pocztowego). 
 
IV. Liczenie głosów i wyłonienie zwycięzcy 



1. Zwycięzcą Plebiscytu w kategorii „Najpopularniejszy Sportowiec Roku 2021 w powiecie 
garwolińskim” zostanie kandydat, który otrzyma największą ilość punktów, które zostaną zsumowane 
z kuponów i SMS-ów. 
1a. Punkty z kuponów będą obliczane w następujący sposób: pozycja 1 - 3 punkty, pozycja 2 - 2 
punkty, pozycja 3 - 1 punkt. 
1b. Jeden SMS to 1 punkt dla wybranego kandydata. 
2. Zwycięzcą w Plebiscycie w kategorii „Najpopularniejszy Trener Roku 2021 w powiecie 
garwolińskim” zostanie kandydat, który otrzyma największą ilość punktów, które zostaną zsumowane 
z kuponów i SMS-ów. 
2a. Punkty z kuponów będą obliczane w następujący sposób: pozycja 1 - 3 punkty, pozycja 2 - 2 
punkty, pozycja 3 - 1 punkt. 
2b. Jeden SMS to 1 punkt dla wybranego kandydata. 
3. Ogłoszenie wyników Plebiscytu nastąpi podczas Gali Sportu. Jej termin i miejsce zostanie podany 
do publicznej wiadomości na łamach Twojego Głosu i portalu eGarwolin.pl. 
 
V. Postanowienia końcowe 
1. Administratorem danych osobowych udostępnianych przez Uczestników Plebiscytu jest Firma 
Wydawnicza Michał Gawryołek z siedzibą w Rykach, przy ul. Szkolnej 1. Uczestnik Plebiscytu wyraża 
zgodę na przetwarzanie jego danych osobowych przez Organizatora dla celów organizacji Plebiscytu. 
Uczestnik może w każdej chwili uzyskać dostęp do swoich danych osobowych i żądać ich 
poprawienia, zmiany lub usunięcia. Oddając głos w Plebiscycie i biorąc w nim udział Uczestnik, jego 
rodzic bądź opiekun, potwierdza, że wyraża zgodę na zasady Plebiscytu zawarte w niniejszym 
Regulaminie. Podanie danych jest dobrowolne. 
2. Wszelkie reklamacje w związku z Plebiscytem należy zgłaszać do Organizatora na adres Siedziby na 
piśmie wraz z opisem reklamacji i jej szczegółowym uzasadnieniem w terminie nie dłuższym niż 7 dni 
od daty zaistnienia podstawy reklamacji, pod rygorem wygaśnięcia jakichkolwiek roszczeń takiego 
Uczestnika w związku z jego udziałem w Plebiscycie, a w każdym razie nie później niż w terminie 7 dni 
od dnia zakończenia Plebiscytu, albo w terminie 7 dni od dnia otrzymania odpowiedzi na reklamację, 
jeżeli została ona zgłoszona w terminie. 
3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za skuteczność dostarczenia wiadomości SMS. Głosy 
SMS-owe nie spełniające wymogów określonych w Regulaminie, w szczególności niepełne, 
przerwane, zawieszone, zniekształcone, nienależytej jakości lub o złych innych parametrach 
technicznych w stopniu uniemożliwiającym lub utrudniającym jego czytelność lub możliwość 
weryfikacji umieszczonych na nim danych są nieważne i zostaną wykluczone z Plebiscytu. 
4. Operatorzy GSM odpowiadają jedynie za usługi telekomunikacyjne umożliwiające realizację 
Serwisu. Upusty cenowe dla grup abonentów na opłaty abonamentowe oraz usługi dodatkowe nie 
mają zastosowania do numeru dostępowego do serwisu. 
5. Oddając głos w Plebiscycie i biorąc w nim udział uczestnik, jego rodzic bądź opiekun 
podporządkowuje się postanowieniom Regulaminu Plebiscytu i wyraża zgodę na jego treść. 
6. Regulamin Plebiscytu jest dostępny dla uczestników w Siedzibie Organizatora oraz na stronie 
internetowej. 
7. Postanowienia Regulaminu są wyłączną podstawą prowadzenia Plebiscytu, a ich wykładnia i 
interpretacja należy wyłącznie do Organizatora. 
8. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany zasad Plebiscytu i treści Regulaminu w trakcie 
trwania Plebiscytu. 


