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REGULAMIN

CEL IMPREZY:

e Upamietnienie Piotra Ekierta i 0sdb zastuzonych dla rozwoju kolarstwa w Garwolinie

e Popularyzacja kolarstwa szosowego i turystyki rowerowej

e Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz promowanie zdrowego stylu zycia wsréd
mieszkancow powiatu garwolinskiego i okolic

e Promocja Miasta Garwolina, Gminy Garwolin, Gminy Gdérzno i Powiatu Garwolinskiego

o Woytonienie najlepszych zawodnikéw we wszystkich kategoriach wiekowych

ORGANIZATOR:

Garwolinskie Stowarzyszenie Kolarskie ,Horyzont” https://www.facebook.com/gskhoryzont/

TERMIN | MIEJSCE WYSCIGU:

1 pazdziernika 2023 (niedziela) w godz. 09:00 — 16:00
Garwolin — Szkota Podstawowa w Uninie 86B / Biuro zawodéw / Start / Meta

ZGLOSZENIA:
e Przez formularz internetowy: https://dostartu.pl Link do zapiséw bedzie takze dostepny na

profilu organizatora www.facebook.com/gskhoryzont/.
e W biurze zawoddéw w dniu imprezy w godz. 10:00 - 11:30



https://www.facebook.com/gskhoryzont/
https://dostartu.pl/

PRZEBIEG TRASY:

e Wyscig zostanie przeprowadzony przy otwartym ruchu ulicznym ograniczonym tylko jednym
pasem na petli o dtugosci 20 km, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ruchu drogowego.

e Trasa: Unin - Reducin - Checiny - Zgérze - Przykory - Gozdzik - tetéw — Unin.

e Skrzyzowania zabezpieczone bedg przez odpowiednie stuzby (OSP, Policja). Na czas przejazdu
zawodnikéw ruch pojazdéw bedzie wstrzymany przez strazakéw z OSP lub Policje.

e Dzieci, ktére bedg braty udziat w zawodach i nie posiadajg karty rowerowej jadg pod opieka
swojego rodzica lub opiekuna prawnego. Na czas przejazdu dzieci trasa bedzie zablokowana
(ruch pojazdéw bedzie wstrzymany) i zabezpieczona przez OSP.

SPOSOB PRZEPROWADZENIA WYSCIGU:

e 7godnie z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego oraz niniejszym regulaminem.

e Woyscig ze startu wspdlnego w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.

e Szczegdty dotyczgce rozgrywania wyscigu zostang podane na odprawie technicznej przed
startem wyscigu.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

e Zgtoszenie zawodnikdw poprzez formularz internetowy lub w biurze zawoddéw w dniu wyscigu.
o Zawodnik powinien posiadaé aktualne badania lekarskie. W przypadku braku badan zawodnik
podpisuje oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do wziecia udziatu w zawodach
oraz o starcie na wtasng odpowiedzialnos¢:
- o$wiadczenia uczestnika zawoddéw w przypadku osoby petnoletniej — druk dostepny w biurze
zawodow w dniu imprezy;
- o$wiadczenia rodzica lub prawnego opiekuna uczestnika zawoddéw w przypadku osoby
niepetnoletniej — druk dostepny w biurze zawodéw w dniu imprezy.

e Optacenie udziatu — wpisowego w biurze zawoddw — 60 zt. Z optaty wpisowej zwolnione s3
dzieci i mtodziez do lat 18. Optaty tylko gotéwka w biurze zawoddw przy odbiorze pakietu
startowego sktadajgce sie z numeru startowego, chipa do pomiaru czasu oraz drobnych
upominkdw.

e Obowigzkowe posiadanie sprawnego roweru szosowego lub innego w pozostatych kategoriach
oraz kasku sztywnego.

e W kategorii rower dowolny dopuszcza sie na start rowery typu gravel z opong o szerokosSci min
38 mm.

e W kategorii rower dowolny nie dopuszcza sie startu na rowerze szosowym.

e W wyscigu majg prawo startowac amatorzy z licencjg kolarska jak i bez licencji.

e Organizator zapewnia obstuge medyczng podczas trwania wyscigu. Ruch uliczny bedzie
kierowany przez uprawnione stuzby, zapewnione przez organizatora.

e Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania regulaminu imprezy oraz zachowania zasad
bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

e Wyniki beda dostepne na profilu organizatora www.facebook.com/gskhoryzont/



KATEGORIE:

KATEGORIA ROWER SZOSOWY
e Kobiety
K OPEN /2 okrgzenia — 40 km/

o Mezczyini
M OPEN /3 okragzenia — 60 km/

JUNIOR /16 — 19 lat/, /2 okrazenia — 40 km/
M20 /20 - 29 lat/, /3 okrazenia — 60 km/

M30 /30 - 39 lat/, /3 okrazenia — 60 km/

M40 /40 — 49 lat/, /3 okrazenia — 60 km/

M50 /50 — 59 lat/, /2 okrgzenia — 40 km/

M60+ /60 lat i powyzej /, /2 okrgzenia — 40 km/

KATEGORIA ROWER DOWOLNY
e Dzieci Open

Dziewczynki

Do lat 6 /1 km/

7-11lat /2 km/

12-15 lat /3 km/

Chtopcy:

Do lat 6 /1 km/

7-11 lat /2 km/

12-15 lat /3 km/

o Kobiety
K OPEN /1 okrazenie — 20 km/

e Mezczyzni
M OPEN /1 okrgzenie — 20 km/

HARMONOGRAM IMPREZY:

9:00 Ztozenie kwiatdw na grobie Piotra Ekierta / Cmentarz parafialny w Garwolinie
9:30 Przejazd Honorowy ,Ekiertdéwka” grupy kolarskiej Klubu Seniora w Garwolinie / Start Garwolin
10:00 - 11:30 Biuro zawoddow wyscigu / Unin 86 B, Publiczna Szkota Podstawowa w Uninie
12:00 Start wyscigu kolarskiego w kategorii Dzieci Open
12:30 Dekoracja zwyciezcow i uczestnikdéw Dzieci Open
12:55 Uroczyste otwarcie X Memoriatu im. Piotra Ekierta
13:00 Start wyscigu kolarskiego w kategorii Rower Szosowy
K Open, Junior, M50, M60+ DYSTANS dwa okrazenia - 40 km
M Open, M20, M30, M40 DYSTANS trzy okragzenia - 60 km
13:02 Start wyscigu w kategorii Rower Dowolny
K Open, M Open DYSTANS jedno okrazenie - 20 km
15.00 Dekoracja zwyciezcow i uczestnikdw wyscigu
kolarskiego Rower Szosowy i Rower Dowolny



NAJBLIZSZE SZPITALE:
SPZ0OZ w Garwolinie. ul. Lubelska 50. 08-400 Garwolin. tel. (25) 68-44-700
POSTANOWIENIA KONCOWE:

e Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznac¢ sie z regulaminem wyscigu, a podpisujgc stosowne
oswiadczenie zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

o Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w wyscigu wigze sie z wysitkiem fizycznym
i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych
(w tym $mierci), a takze szkéd i strat o charakterze majatkowym. Ponadto, z udziatem
w zawodach mogg wigzad sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia czynniki ryzyka.

e Podpisanie oswiadczenia oznacza, ze zawodnik startuje dobrowolnie i wyfacznie na wtasna
odpowiedzialnos¢ (oswiadczenia dostepne w biurze zawoddw w dniu imprezy).

e Podpisujgc oswiadczenie uczestnik wyraza tym samym zgode na udzielenie pierwszej pomocy
medycznej, wykonanie innych zabiegdw medycznych oraz transport poszkodowanego
w bezpieczne miejsce, personelowi medycznemu i paramedycznemu dziatajgcemu w imieniu
organizatora.

e Zarzeczy pozostawione lub zagubione w dniu imprezy organizator nie odpowiada.

e Uczestnik oswiadcza, ze wiadomym jest dla niego, iz organizator i osoby z nim wspdtpracujace,
a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacja imprezy nie ponoszg
odpowiedzialnos$ci wzgledem uczestnikéw za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktére
wystgpity przed, w trakcie lub po zawodach.

e Opiekun prawny/uczestnik oswiadcza, ze ponosi odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za
wszystkie wyrzadzone przez siebie/podopiecznego szkody innym uczestnikom zawoddw oraz
osobom trzecim.

e Uczestnik/opiekun prawny wyraza zgode na publikacje zdje¢ i materiatow filmowych z imprezy
ze swoim/podopiecznego wizerunkiem w Internecie, prasie i telewizji.

e Uczestnik/opiekun prawny swoim podpisem ztozonym na oswiadczeniu zapewnia, ze wypetnit
formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawdg oraz kompletnie.

e Kazdy zawodnik we wtasnym zakresie ubezpiecza sie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

e Woyscigi odbeds sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

e Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania wyscigéw lub jego przerwania z waznych
przyczyn.

e Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.

e QOrganizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji i nagrad.

e Organizator zastrzega sobie prawo do potaczenia kategorii dzieciecych w open w przypadku
zaistniatej koniecznosci.

e W sprawach nieujetych regulaminem rozstrzyga Organizator z Sedzig Gtéwnym zawodow.



